@ Humana

Tuettu asuminen kotiin

Palvelu perustuu kokonaisvaltaiseen, jalkautuvaan
tukeen henkilékohtaisen tukihenkilon toteuttamana.

Tuettuun asumiseen liittyy intensiivinen kuntoutus,

jonka tavoitteena on auttaa asiakasta toimimaan

mahdollisimman itsendisesti sekd luoda yhteys

asuinalueen paikallisiin palveluihin.

Tietoa

Iké: 18-

Paikkatyyppi: Sosiaalihuolto,
Kenelle? Aikuissosiaalityd

Yritys: Humana Avopalvelut Oy

Palvelun kohderyhméné ovat mm.:

v Tuen tarpeessa olevat  « Jalkihuollon nuoret

nuoret ja aikuiset

v Kriminaalitaustaiset .
Osoite

v Vammaispalveluiden 0

v Pdaihde- ja

mielenterveyskuntoutujat

asiakkaat

Tavoitteet

Tavoitteena on mahdollistaa asiakkaan itsendinen
asuminen. Tydskentely on kokonaisvaltaisesti asiakkaan
eldmanhallintaa ja itsendistd asumista tukevaa. Teemme
palvelutarpeen arviointeja ja asumisen tuen arviointeja,
joiden avulla saadaan selville asiakkaan asumismuodon ja

tuen tarve.

Tavoitteena on, ettd asiakkaan itsendinen asuminen on
taloudellisesti, sosiaalisesti ja psyykkisesti mielekdstd.
Tavoitteena on my®&s sitouttaa asiakas peruspalveluihin ja
auttaa haénta talous-, virasto- ja viranomaisasioiden
hoitamisessa. Tydskentelyé ohjaa asiakkaan kanssa
laadittava kuntoutussuunnitelma. Tukipalveluihin kuuluu

tarvittaesa ympdrivuorokautinen pdivystys.


https://www.humana.fi/

Meillé on myés tukiasuntoja.

Itsendistymisasuminen

ltsendistymiskodit ovat nuorten aikuisten aktiivisen
asumiskuntoutuksen yksikéité, jotka tarjoavat
asiakaslahtéistd ja kuntouttavaa asumisen tukea nuorille
mielenterveyskuntoutuijille ja aikuissosiaalityén asiakkaille,
seké lastensuojelun jalkihuollon asiakkaille.
ltsendistymiskotien tavoitteena on auttaa nuorta
itsendistymaan tukien arjen hallintaa, psyykkistd vointia,

yhteiskunnallista osallisuutta ja sosiaalisia suhteita.

Lue lisaa itsendistymiskodeista .



