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Namika 2 - Lahti

Lahdessa sijaitseva vaativan tason
lastensuojeluyksikkd Namika 2 tarjoaa erityistd tukea
tarvitseville nuorille pidempiaikaista sijaishuollon
palvelua seké arviointijoksoja kriisitilanteisiin.
Yksikké muutti kesékuussa 2023 uusiin

aistiystavdllisiin tiloihin.

Asuminen

Kohtaamme nuoren ja hdnen perheensd aidosti, ja meilla
on oikea asenne tehdd kaikkemme haasteellisimpienkin
tilanteiden ratkaisemiseksi. Toimintaamme

leimaavat yhdessé tekeminen ja suunniteltu
toiminnallisuus. Koulu ja opiskelu ovat olennainen osa
yksikon arkea.

Toiminta

Namikan pienryhmékodin toiminta-ajatuksena

on huomioiva kasvatus ja yhteiskasvattajuus. Huomioiva
kasvatus tarkoittaa empaattisuutta ja kannustavuutta. Siihen
kuuluu térkeéné osana myds kuulluksi ja nahdyksi
tuleminen. Aito ja runsas positiivinen vuorovaikutus
jokaisessa arjen tilanteessa on osa nuoren huomioivaa
kasvatusta. Nuoren kanssa keskustellaan ja rakennetaan

yhdessé nuorta tukevaa arkea.

Yhteiskasvattajuuden avulla tuetaan vanhempien
voimavaroja kasvattaa omaa lasta yhdessd kohti yhteista
tavoitetta. Jatkuva avoin ja suora vuorovaikutus nuoren
verkoston kanssa on avain luottamuksen syntyyn ja
vahvistumiseen. Tydskentely koostuu yksildllisesti
md&dritettyjen tavoitteiden pohjalta. Perustana on nuoren

hoito- ja kasvatussuunnitelma.

Tietoa

Ika: 12-17

Kunta: Lahti

Paikkatyyppi: Lastensuojelun
sijaishuolto, Jalkihuolto
Paikkamadra: 6
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Vahvuudet

Namikan pienryhmékodin moniammatillisella tyéryhmallé
on vahvaa kiintymyssuhde- ja traumatyéosaamista sekd
neuropsykiatrian ja perhetyén asiantuntemusta. Yksikolla
on valmiudet hoitaa lapsia, jotka tarvitsevat
kuntoutuakseen psykiatrista erityisasiantuntemusta tai joilla
on sosiaaliseen vuorovaikutukseen tai psyykkiseen

hyvinvointiin liittyvié ongelmia.
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