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etunimi.sukunimi(a)humana.fi

Metsätähti – Lohja
Metsätähti on Lohjan Muijalassa sijaitseva

lastensuojelun erityisyksikkö. Lastensuojeluyksikössä

on erikoisosaamista etenkin käytöksellään vahvasti

oireilevien, kiintymyssuhteissaan traumatisoituneiden

ja psyykkisesti oireilevien lasten hoitoon ja

kasvatukseen.

Lastensuojeluyksikkö Metsätähti sijaitsee Uudellamaalla

Lohjalla isossa omakotitalossa kauniissa

maalaismaisemassa. Yksikön suuri pihapiiri sopii

pihaleikkeihin, ja pihalta löytyy myös trampoliini.

Yksikössä vierailee usein myös koiravieraita lasten

hemmoteltavana. Muijalan koulu sijaitsee pyöräilymatkan

päässä.

Metsätähden työskentelyssä painotetaan eheyttävää,

kuntouttavaa, turvallista ja ennakoitavaa arkea. Tärkeää

arjessa on lapsen yksilöllinen, kunnioittava kohtaaminen ja

lapsen osallistaminen ikätasoisesti oman elämänsä

päätöksentekoon. Lastensuojeluyksikön arkeen kuuluu

säännöllisesti liikunnallista ja toiminnallista yhteistä

tekemistä.

Omaohjaajat ovat lapsen tärkeitä, omia aikuisia, jotka

huolehtivat lapsen asioista ja pitävät yhteyttä lapsen

perheeseen sekä läheisverkostoon. Perhetyö nähdään

tärkeässä roolissa, ja vanhemmat halutaan ottaa mukaan

lastensa elämään. Vanhempien ja lasten välistä yhteyttä

halutaan vahvistaa ja tukea vanhempia

vanhemmuudessaan.

Asuminen

Toiminta

tel:044 078 4442
tel:0440784442
tel:0440784445
https://www.humana.fi/


Muijalantie 239, 08680 Lohja

Lastensuojelun erityisyksikkö on erikoistunut etenkin

käytöksellään vahvasti oireilevien, kiintymyssuhteissaan

traumatisoituneiden sekä psyykkisesti oireilevien lasten

hoitoon ja kasvatukseen. Metsätähden sitoutunut ja

moniammatillinen henkilöstö kohtaa lapset aidosti välittäen

ja huomioiden. Lastensuojeluyksikön työryhmällä on

vahvaa kiintymyssuhdeosaamista. Jokaisella lapsella on

oikeus olla rakastettu ja arvostettu, ja jokaisella lapsella on

oikeus turvalliseen ja vakaaseen lapsuuteen.

Lastensuojeluyksikön yhteydessä Lohjalla sijaitsevat

itsenäistymisasunnot mahdollistavat nuorille

itsenäistymisharjoittelun ja turvallisen, tuetun polun kohti

aikuisuutta. Itsenäistymisharjoittelu voidaan aloittaa jo

lastensuojeluyksikössä.
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