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  REKISTERÖIDYN TIETOPYYNTÖLOMAKE  
 
Rekisteröidyllä on tietosuoja-asetuksen nojalla oikeus saada tietoon kaikki henkilötiedot, joita Humana Suomi 
käsittelee. Mikäli rekisterinpitäjä on joku muu taho (esim. kotikunta) tietopyyntö ohjataan rekisterinpitäjälle.  
 
Jotta voimme käsitellä ja vastata pyyntöösi, pyydämme ystävällisimmin sinua täyttämään alla pyydetyt tiedot 
mahdollisimman yksityiskohtaisesti, allekirjoittamaan tulostetun version sekä lähettämään pyynnön oikeaksi 
todistetun henkilötodistuksen kopion kera alla olevaan osoitteeseen.  
 

 

Liiketoiminto, jota tietopyyntö koskee: 

☐Humana lastensuojelupalvelut 

☐Humana avopalvelut 

☐Humana asumis- ja hoivapalvelut 

☐Humana tukipalvelut, konserni 

Rekisteri jota tietopyyntö koskee: 

☐Asiakasrekisteri                    ☐Työnhakijarekisteri                    ☐Henkilöstörekisteri 
 

Jäljennös henkilötiedoista  
 

☐Haluan jäljennyksen henkilötiedoista, joita Humana käsittelee minusta 
 

                      ☐    Pyyntöni koskee seuraavaa ajanjaksoa tai seuraavia tietoja 
 
                         _____________________________________________________ 
 
          ☐  Haluan kopion kaikista henkilötiedoista, joita Humana käsittelee minusta  
 

Tietojen oikaisu  
 

☐Haluan oikaista Humanan rekistereissä olevia henkilötietoja 
 

(Mitä tietoja haluat oikaista tai korjata? Erittele toivomasi muutokset alle) 

 

 

 
 

Tietojen poistaminen  
 

☐ Haluan poistaa henkilötietoni Humanan rekistereistä 

Huomaathan, että tietojen poistaminen ei ole välttämättä aina mahdollista. Humanalla voi olla esim. lakiin 
perustuva velvollisuus säilyttää tietojasi, jolloin tietojesi poistamista koskevaa pyyntöäsi ei voida toteuttaa. 

 

Käsittelyn vastustaminen ja/tai rajoittaminen  

☐ Haluan vastustaa henkilötietojeni käsittelyä 
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☐ Haluan rajoittaa henkilötietojeni käsittelyä 

Kirjoita alle, miksi haluat vastustaa ja/tai rajoittaa henkilötietojesi käsittelyä. Voit vaatia käsittelyn rajoittamista 
esimerkiksi, jos kiistät Humanan käsittelemien henkilötietojesi paikkansapitävyyden tai jos epäilet, että käsittely on 
lainvastaista. Voit lähtökohtaisesti vastustaa henkilötietojesi käsittelyä tämän perustuessa yleiseen tai Humanan 
oikeutettuun etuun tai kun henkilötietojasi käsitellään suoramarkkinointia varten.  

 

 

 

Tietojen siirtäminen järjestelmästä toiseen  

☐ Haluan siirtää tietoni Humanan käyttämästä järjestelmästä toiseen järjestelmään 

Kirjoita tähän alle, mihin järjestelmään haluat tietojasi siirrettävän. Huomaathan, että tämä oikeus koskee 
ainoastaan tilanteita, joissa tietojen siirto on teknisesti mahdollista ja henkilötietojen käsittely perustuu 
suostumukseesi tai sinun ja Humanan väliseen sopimukseen, tiedot ovat sinun toimittamiasi, tietojen käsittely on ollut 
automaattista, eikä tietojen siirto vaikuta haitallisesti kolmansien osapuolten oikeuksiin ja vapauksiin.  

 

Tiedon toimitustapa: 

☐Haluan tiedot sähköisessä muodossa (anna muissa yhteystiedoissa sähköpostiosoite, tiedot toimitetaan suojatulla 

sähköpostilla) 

☐Haluan tiedot tulosteena, postitse 

☐Tutustun tietoihin rekisterinpitäjän luona (ajankohta sovitaan erikseen, yhtiömme edustaja ottaa teihin tarvittaessa yhteyttä) 

Tietopyynnön esittäjän yhteystiedot: 
 

Nimi:  

Henkilötunnus, asiakasnumero, 
työntekijänumero 

 

Osoite:  

Postinumero, -toimipaikka:  

Puhelinnumero:  

Sähköpostiosoite:   
 
Päiväys ja allekirjoitus: _____/_____ 20____ ________________________________________ 

 

 

Tietopyynnön vastaanottaja täyttää:  

Henkilöllisyyden todentamistapa 

☐ajokortti ☐passi ☐muu kuvallinen henkilötodistus  

 

Tietopyyntö vastaanotettu: _____/_____ 20_____ ________________________________ 

Tiedot luovutettu: _____/_____ 20_____ ________________________________ 
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Tietopyynnön yhteydessä rekisteröidyn tulee todentaa henkilöllisyytensä. Mikäli tietopyyntö toimitetaan postitse 
paperilomakkeella, tulee mukaan liittää kopio valokuvallisesta henkilöllisyystodistuksesta.  
 
Humana Suomi toimittaa rekisteröidyn pyynnöstä tiedot mahdollisimman pian ilman aiheetonta viivytystä. Määräaika 
tietojen toimittamiseksi tai tietopyyntöön liittyvien lisätietojen antamiseksi on yksi (1) kuukausi pyynnön 
vastaanottamisesta. Mikäli tietopyyntö on poikkeuksellisen laaja, määräaikaa voidaan jatkaa kahdella kuukaudella. 
 
Hakemuksesi ja oikeaksi todistettu henkilötodistuksesi kopio palautetaan sinulle yhdessä rekisteriotteesi kanssa.  
 
Tietopyyntö lähetetään yhdessä oikeaksi todistetun voimassaolevan henkilötodistuksen kopion kera osoitteeseen:  
 
Humana Suomi / Tietosuojatiimi 
Pl 27 (Lakeudentie 2) 
60101 Seinäjoki  
 


